TURKIYE GELENEKSEL TURK OKCULUK FEDERASYONU
HAVA KOSUSU TALIMATI
BIiRINCi BOLUM

Genel Hiikiimler

1. MADDE: Amag¢:Bu Talimatin amaci; Hava kosularinin, Geleneksel Tiirk Okguluk
Federasyonu kural ve talimatnamelerine uygun olarak yiiriitiilmesini, belli bir disiplin
icinde yapilmasini saglamaktir.

2. MADDE: Kapsam: Bu Talimat, Tirkiye Geleneksel Tiirk Okguluk Federasyonu ve
Genglik ve Spor il Miidiirliiklerince diizenlenen her tiirlii ok kosusu ile dzel ok kosularini
kapsar.

3. MADDE: Dayanak: Bu Talimat, 19.07.2012 tarih ve 28358 sayili Resmi Gazetede
yayimlanarak yiirlirliige giren Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Calisma Usul ve Esaslari
Hakkinda Yonetmelige dayanilarak hazirlanmistir.

4. MADDE: Bu Talimatta adi gecen;

4.1. Bakanhk :Genglik ve Spor Bakanligini,

4.2. Federasyon (TGTOF) : Turkiye Geleneksel Tiirk Okculuk Federasyonunu

4.3. Federasyon Baskani :Turkiye Geleneksel Tirk Okguluk Federasyonu
Baskanini,

4.4. Yonetim Kurulu :Turkiye Geleneksel Tiirk Okculuk Federasyonu
Yonetim Kurulunu,

4.5. 1l Miidiirliigii : Genglik ve Spor 11 Miidiirliiklerini,

4.6. Iige Miidiirliigii : Genglik ve Spor Ilge Miidiirliiklerini

4.7. Hava Kosusu : Mesafe Atislarini

4.8. Talim : Antrenman

4.9. Meydan : Yarigma sahasi

4.10. Ustad : Antrendrii

4.11. Miisabik : Sporcu

Ifade eder.



IKiNCi BOLUM

Esas Hiikiimler

5. MADDE: Aticilarin Siniflandirilmasi

TGTOF tarafindan diizenlenecek hava kosularindaki atis mesafelerine gore aticilarin
simiflandirmas1 yapilip belirlenen mesafelere ulasan atict bir {ist sinifta yer alacaktir.
Kosularda ayni sinifta yer alan aticilar ayn1 periyotla atis yapar ve belirtilen sayida ok atar:

5.1.  Limitli ve 400 metre alt1 3 ok
5.2. 400 metre ve lizeri 5 ok

5.3. 450 metre ve lizeri 7 ok

5.4. 500 metre ve lizeri 9 ok

5.5. 550 metre ve tizeri 11 ok

6. MADDE: Hava Kosusu Cesitleri

6.1. Simirsiz Cekis Kuvveti
18 Yas ve iistii kadin ve erkek kategorilerinde yapilir.

6.1.1. Miirekkep Yay Hava kosusu (KARMA)
Hava kosularinda Miirekkep Yay sinifi en az 10 kisi miirekkep yay ile yarisiyorsa ayr1 bir
kategori olarak degerlendirilir. 10 kisiden az katilimci olmasi halinde sentetik yay ve
miirekkep yay kullanan miisabiklar ayn1 kategoride yarisir. Miirekkep yay kategorisi ayri
bir kategori oldugunda karma olarak yapilir.

6.1.2. Sentetik Yay Hava Kosusu (BAY-BAYAN)
6.1.2.1. Kosu Sartlar

6.1.2.1.1. Yay cekis kuvvetinde bir sinirlama yoktur.

6.1.2.1.2. Miisabik dilerse siper ile atis yapabilir.

6.1.2.1.3. Kullanilan siper, kullanim sekli ve Siper kullanimi i¢in kabzaya
sarilan musamba geleneksel usullerde olmalidir.

6.1.2.1.4. Siper kabza hizasinda yani kabzaya temas edecek seklide
olamaz.

6.1.2.1.5. Teknik hakem heyetinin uygun gérmedigi malzeme donanimi
kullanilamaz.



7.

6.1.2.1.6. Sahaya saplanmamis oklar Ol¢iime dahil edilmez. Ancak
zeminde sert bir yiizeye temas edip saplanmadig: tespit edilen oklar
Ol¢iime dahil edilir.

6.1.2.1.7. Ok zemine saplandiktan sonra kirtlmis ise okun ayak kisminin
bulundugu yer dlgiiliir.

6.1.2.1.8. Kaydedilen en uzak mesafeye gore derecelendirme yapilir.

6.2. Simrh Cekis Kuvveti
6.2.1. 50 Ib: 14-17 yas ve alt1 / 50 yas ve {istii / 18 yas ve istii karma kategorilerde
yapilir,
6.2.2. 351b: 13 yas ve alt1 karma kategorilerde yapilir.

6.2.3. Kosu Sartlar

6.2.3.1. Bu kategoride kullanilacak yaylarin Olgiimleri her miisabigin atis
yapaca@1 ok boyu ile kabza gerisinden él¢iiliir. (Bkz Ek-1) Olgiimii yapilan
yay ve oklara kontrol edildigine dair isaret koyulur.

6.2.3.2.  Teknik heyetin uygun gérmedigi malzeme donanimi kullanilamaz.

6.2.3.3.  Sahaya saplanmamis oklar 6l¢iime dahil edilmez. Ancak zeminde sert
bir yiizeye temas edip saplanmadigi tespit edilen oklar 6l¢iime dahil edilir.

6.2.3.4. Ok zemine saplandiktan sonra kirilmis ise okun ayak kisminin
bulundugu yer 6lg¢iiliir.

6.2.3.5. Kaydedilen en uzak mesafeye gore derecelendirme yapilir.

MADDE: Ol¢iim Yéntemi

Hava kosularinda oklarin dlgiimiinde var ise GNSS GPS 6l¢iim aleti o yok ise 25 metreden
asagl olmayacak sekilde serit metre kullanilir bunlarin disindaki Glgiim  yontemleri

kullanilmaz.

8.

MADDE: Kosu Meydaninin Diizeni, Boyutlar ve Ol¢iimlendirilmesi

8.1. Kosu meydani oklarin saplanmasina uygun olmalidir. Saha agag, tiimsek, tas vs. gibi
engellerden armig olmalidir.

8.2. Sahanin salki genisligi atis ¢izgisinden itibaren genisleyen ‘V’ bi¢iminde olur
Mesafelere gore salki geniglikleri EK-2 de verilmistir.

8.3. Sahanin dis ¢izgileri saha 6lgiileri i¢in belirtilen Olgiilerde olmalidir. Saha ¢izgileri
boyunca disaridan sahaya herhangi bir canlinin girmesini engellemek icin gerekli
onlemler alinmalidir.

8.4. Aticilarin  bulundugu alan bariyerleme yapilarak seyirci ve yarigsmasi olmayan
miisabigin girmemesi saglanir.

8.5. Atis cizgisinin 1 metre gerisinde Ustad i¢in bir ¢izgi bulunur.

8.6. Atis ¢izgisinin 5 metre gerisinde bekleme ¢izgisi bulunur.
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8.7. Atis ¢izgisi Oniinde 5 metre ¢izgisi bulunur.

8.8. Saha atis ¢izgisinden baslayarak 300 metreden sonra her 25 metrede bir sahay1 enine
bolen ¢izgiler ile ¢izilir

8.9. Saha boyunca 50 metre arayla yelken bayrak olmalidir

8.10. Atis istikameti yoniinde saha sonunda atis yoniinii belirleyecek ve atis ¢izgisinden
aticin gorebilecegi sekilde olacak bir yilikseklikte direk lizerine 150x100 ebatlarinda
kirmizi renkte bayrak koyulur.

8.11. Teknik kontroller i¢in atis ¢izgisinde hakem masas1 bulunur.

8.12. 400, 450, 500 ve 550 metrede her iki tarafta olacak sekilde havacilarin durmasi i¢in
giivenlikli gézlem noktasi hazirlanir.

9. MADDE: Aticilarin Kiyafetleri

Kosulara katilacak miisabik ve listadlar TGTOF kiyafet talimatina uymak zorundadir.

10. MADDE: Ats sitili

Tiirk okc¢ulugu miisabiklar1 yalnizca bagparmak atig stilinde ve oku sast tarafindan gezleyip
atis yapabilirler.

11. MADDE: Miisabik Malzemeleri

Hava kosularinda kullanilacak malzemelerin tarifi asagida yapilmistir.

11.1. Yay
11.1.1. Miirekkep Yay

Yapiminda agag, boynuz, hayvansal sinir ve hayvansal tutkal kullanilan Geleneksel
Kirim Tatar, Memliik, Tiirk-Osmanli yay1 formunda yaylardir. Pencereli, yani kabza
ya da govde kismu sekillendirilmis; ok yatagi veya ok yatagi gibi kullanilabilecek
kabza tasarimi olan yaylarin kullanimi yasaktir.

Kabza genisligi (tir ge¢cimi ) 15 mm’den daha dar olamaz. Tir ge¢imini okun yaya
zarar vermemesi amactyla deri, boynuz ve kemik kullanilabilir (1 mm kalinlik 2 cm
genisligi gegmeyecek sekilde). Kabza sargisi olarak deri ve musamba kullanilabilir.

11.1.2. Lamine sentetik yay

Yapiminda agag, karbon, karbon fiber, camelyaf v.s.malzemeler ile regine bazli
yapistiricilar kullanilarak yapilan veya tamamen regine dokiim Geleneksel Kirim
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Tatar, Memliik, Tiirk-Osmanli formunda yaylardir. Pencereli, yani kabza yada govde
kismu sekillendirilmis; ok yatagi veya ok yatagi gibi kullanilabilecek kabza tasarimi
olan yaylarin kullanimi1 yasaktir. Metal muhteviyatli ve sokiiliip takilabilen ¢ok parcali
yaylar kullanilamaz.

Kabza genisligi (tir ge¢imi ) 15 mm’den daha dar olamaz.

11.2. Kiris

Kirig farkli renklerde amaca uygun olacak belirli bir malzemeden yapilmis olabilir.
Bagparmagin yerlestirilebilecegi, ilizerine giigiil (gez noktasi) sarilabilecek ve gezin
izerine gegirilebilecegi meydanlik sargi yer alabilir. Kirisin iki ucunda yaya takmak icin
halka seklinde ilmikler bulunabilir. Menzil yaylarmin kirislerinde birden fazla diigiil
kullanilabilir.

11.3. Ok

11.3.1. Hava kosularinda sadece ahsap veya bambu ok serbest olup kullanilacak oklar
menzil oku olmalidir. (Azmayis, Pisrev, Heki, Yeksiivar)

11.3.2. Oklarin yelekleri dogal kus tiiylerinden veya dogal kagittan olabilir. Kullanilan
kagit tiiylerin ylizeyinde vernik sertlestirici vs olmamalidir. Plastik yelekli oklar,
aliminyum, karbon ve fiberglass gibi malzemeden yapilmis oklar kullanilamaz.

11.3.3. Oklarin gezleri adi gez (ok govdesine agilmis kertik) ya da boynuzdan yapilmis
bagpare gezler ve bakkam gezler olabilir. Plastik gez kullanilamaz.

11.3.4. Her miisabik ok govdelerine (yeleklerin hemen 6n kismina) ismini ve soyadini
yazmak zorundadir. Desen amagli gez kertiginden itibaren 15 cm yi gegmeyecek
sekilde oklar boyanabilir. Bunun disinda kalan alan boyali olamaz.

11.4. Kisisel Malzemeler
11.4.1. Zihgir, Sast; Kol¢ak; Mizraba; Kolcak Kurluk/ Kandil

Cesitli materyallerden geleneksel usuller ile yapilmis olmalidir. Uzerinde hig bir
sekilde mekanik diizenek olamaz. Geleneksel usul ve malzemelerden Tiirk — Osmanli
formunda yapilmis olmalidir.

Eldiven kullanilamaz.
11.4.2. Diirbiin

Okun, sahadaki yerini tespit etmek maksadiyla diirbiin, teleskop, vb. yardimci
aletler yalnizca iistad tarafindan kullanilabilir.

11.4.3. Siper

Okun kabza gerisine ¢ekilip atilmasini saglayan donanim. Miisabakalarda
kullanilan siper kesinlikle geleneksel usullerde olmalidir.



Siper 3 kisimdan olusur;

11.4.3.1. Tasma; Deri veya kumastan mamiil, siper olugunun iizerine yapistirilip
bilege baglanmasini saglayacak sekilde olmalidir.

11.4.3.2. Oluk; Boynuz, kemik, baga, fildisi, aga¢, vS. malzemelerden mamiil
olabilir. Siper tasmasina baglandigindan atis esansinda yaym kabzasina
temas etmeyecek sekilde olmalidir.

11.4.3.3. Tabla; Agag, boynuz, kemik vs. malzemelerden mamiil olup iizeri deri
veya kumas kaplama olabilir.

12. MADDE: Atis Amiri

Atig amiri tiim miisabiklar1 ve sahay1 gorebilecegi bir yerde kosuyu idare eder.

13. MADDE: Atis ve Atis Yonetimi

13.1. Miisabiklar siniflarina gére malzeme kontrolii i¢in hakem masasina ¢agrilir.

13.2. Kontrolii yapilan ok ve yaylarin iizerine miisabitk numaralari hakemler
tarafindan yazilir ve miisabik sahaya alinir.

13.3. Miisabiklar sahaya atig yapmaya hazir halde girmelidir.

13.4. Hakemler sahaya giren aticinin yaka kartindaki numarasi ile ok ve yayinin
tizerindeki numaralar1 kontrol eder.

13.5. Her miisabik 1. Maddede belirtilen siniflandirmalara uygun sayida ok atist
yapar.

13.6. Sporcuya atis esnasinda yalnizca bir {istad eslik edebilir. Ustad cizginin

gerisinden sporcusuna diger sporculari rahatsiz etmeyecek sekilde sozlii olarak
miidahale edebilir. Sporcu malzeme konusunda iistadin yardimina ihtiyag duymasi
halinde iistad ¢izgisinde miidahale edilebilir.

13.7. Biitiin atislar bittikten sonra oklarin Olgtimii yapilir. Sporcularin en uzak
mesafesindeki oklarina gore derecelendirme yapilir.
13.8. Hakemler 6l¢iimlendirme yaptiktan sonra oklarini toplamalari i¢cin malzemesiz

bir sekilde miisabiklar1 sahaya alir.

13.9. Miisabiklar sahadan yalnizca kendi oklarini toplar. En uzak mesafede bulunan
oklardan daha ileriye yanlarinda hakem olmadan gecemez.

13.10. Ok topladiktan sonra miisabiklar sahadan hakemlerin belirledigi bdliimden

cikis yapar.

14. MADDE: At Siireleri



Hava kosularinda aticilara verilecek siire aksi belirtilmedikge su sekilde olur;

14.1. Miirekkep yay; ok basina 240 sn.
14.2. Lamine-Sentetik yay; ok basina 180 sn.

15. MADDE: Hava kosularinda gorev yapacak hakemlerin gorevleri

15.1. Sahanin standartlara uygun olup olmadigini kontrol eder.
15.2. Her kosudan 6nce sahada ok taramasi yapar.
15.3. Malzeme kontrolii, lisans ve yaka kartlarin1 kontrol eder.
15.4. Atis esnasinda miisabigin kurallara uygun atis yapip yapmadigini denetler.
15.5. Oklarn 6l¢iimiinii yapar, bunlar kayit altina alir.
UCUNCU BOLUM

Son Hiikiimler

16. MADDE: Talimatta Yer Alamayan Hususlar

Herhangi bir kosu 6ncesi, esnasi ve sonrasinda bu talimatta yer almayan hususlarda TGTOF
Puta Kosu talimati1 kurallar1 esas alinir.

17. MADDE: Yiiriirliiliik

Bu talimat Bakanlik web adresinde yayimlandigi tarihte yiiriirliige girer.

18. MADDE: Yiiriitme

Bu Talimati Tiirkiye Geleneksel Tiirk Okculuk Federasyonu Baskanlig: yiiriitiir.

Ek-1
Madde 2.2 de yer alan Sinirli ¢ekis kuvveti igin yay 6l¢iimii ile alakali bilgilendirme

Bu kategoride yay ¢ekis kuvveti en fazla (+ 0,51b ) olabilir



Bu kategoride kullanilacak yaylarin Olglimleri her miisabigin atig yapacagi ok boyu ile kabza
gerisinden Ol¢iilir.

Ek-2

Hava kosusu Saha yapis1 ve mesafelere gore salki olgiileri



Atis gizgisi

20m



